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Sicherheitsweste

Infoblatt Reiten 2024

Aller Anfang ist schwer, und findet deshalb in Form von Einzelunterricht
an der Longe statt. Bei Kindern und Jugendlichen ab einem Alter von 5-6
Jahren (je nach Grofde) werden ca. 10 -12, bei Erwachsenen ca. 12 -15
Longenstunden bis zum Erreichen der Grundreife bendtigt.

Vorstufe zum Abteilungsreiten in kleinen Gruppen von 4 Reitern.
Erste einfache Bahnfiguren im Schritt und Trab. Einzelne Galopprunden
Zum Abschluss erwerb Deutsche Reitabzeichen Klasse 10 moglich

Abteilungsreiten von 6 — 8 Reiter/innen in der Schulhalle. Reiten von
verschiedenen Bahnfiguren im Schritt, Trab und Galopp.
Erwerb des Deutschen Reitabzeichen Klasse 9.

Abteilungsreiten von 8 Reiter/innen in der Halle 20x40 Meter).
Grundkenntnisse des ,Leichten Sitzes“ und Reiten Uber ein erstes kleines
Bodenrick. Erwerb des Deutschen Reitabzeichen Klassen 8,

Gruppenunterricht von 8 Reiter/innen in der Halle 20x40 Meter.
Selbsstandiges Reiten verschiedener Ubungen unter Anleitung, "Leichter Sitz*
und Gechicklichkeitsparcour mit kleinen Bodenricks und ersten Hindernissen.
Erwerb des Deutschen Reitabzeichen Klasse 7

Reiten von verschiedenen Lektionen in der Grof3en Halle 20x60 Meter,
Reiten von Aufgaben im Dressurviereck, Turnierteilnahme maglich
Reiten Uber Hindernisse, Unterricht auf dem Reitplatz moéglich.

Erwerb des Reitabzeichen Klasse 6 und 5

In den Sommermonaten. Reiter/innen aus Fortgeschritten 3 nach
Absprache mit dem jeweiligen Reitlehrer.

In Dressur und Springen ( auch in englischer Sprache ) moglich.

Erforderliche Reitausriistung

Nach EN 1384 (splittersicher, mit Dreipunktverschluss).
Nur fUr die ersten Stunden Leggings/Jogginghose mdglich, keine Jeans!
Nur fir die ersten Stunden Gummistiefel oder hohe Schuhe ohne Absatz.

Freiwillig, bei Springstunden Pflicht



